
Preparazione colloquio periodo di prova
Autovalutazione della persona in formazione

L’obbiettivo è quello 
di permetterti di riflet­
tere sul tuo periodo 
di prova, in modo da 
poterti preparare al 
meglio per il nostro 
colloquio. Come prima 
cosa, traccia la tua va­
lutazione sulla freccia. 
Poi potrai scrivere la 
motivazione della tua 
valutazione in modo 
conciso (parole chia­
ve). La motivazione 
della tua risposta 
(o valutazione) sta in 
primo piano.

Durante la fase introduttiva la mia motivazione è stata in generale

bassa � alta

perché

L’apprendimento dei lavori è stato per me

insoddisfatto	�  semplice

perché

Con il risultato dei miei lavori sono rimasto

insoddisfatto	�  molto soddisfatto

perché

Le sue aspettative delle attività/i lavori di formazione sono state 
appagate

poco� in pieno

perché

La collaborazione con il team mi diverte

nientaffatto� in pieno

perché

Ho l’impressione di potermi trovare a mio agio durante il periodo di 
formazione in questa azienda

nientaffatto	�  in pieno

perché
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